AKTIVITI KECERGASAN MARKAS TENTERA UDARA
DAN MARKAS PEMERINTAHAN OPERASI UDARA
(MTU/MPOU)
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KUALA LUMPUR, 28 Mac 18 — Bagi memastikan warga
MTU/MPOU kekal sihat dan cergas, satu aktiviti
Senamrobik telah dianjurkan oleh Cawang Jasmani MTU

di Dewan Seroja Kementah. Aktiviti Senamrobik ini telah p A ol oy l‘ i |
‘ ‘M‘im d“‘i‘l.& "
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dikendalikan oleh Julieda Aerodance yang dijemput khas
sebagai tenaga pengajar.
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